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Novinka - Sociální firmy v praxi
5. - 6. 3.; (11 h); 2200,- Kč Praktické informace k provozu 
a  podnikání sociálních firem , sociální podnikání v ČR, 
standardy sociální firmy, současnost a praktické zkušenosti 
sociálních firem Jůnův statek a Café Therapy.  Exkurze na 
pracoviště obou sociálních firem.lektoři: Ing. Markéta 
Würtherlová, Jiří Novák a Marcel Ambrož  

Vyber si svůj psychoterapeutický výcvik 
15. - 17. a 22. - 24. 2.; (44h);  4800,- Kč Cílem kurzu je prezentovat 
některé psychoterapeutické směry, popřípadě napomoci účastníkovi 
rozhodnout se pro  takový výcvik, který mu nejvíce vyhovuje. 
Jungiánská psychoterapie; Psychoanalytická psychoterapie; PBSP, 
Rogersovská PCA; Daseinsanalýza; SUR; Gestalt terapie; Transakční 
analýza; Logoterapie, KBT, Systemická psychoterapie

Úzkost a úzkostné poruchy /akr. MPSV/
Kurz pořádáme v tomto roce dvakrát:  
Jarní termín: 18. - 19. 6.; podzimní termín:  22. - 23. 10.; (15h); 
2400,- Kč. Příznaky úzkosti, vznik a udržování úzkostných stavů, 
techniky ke zmírnění prožívané úzkosti, klasifikace úzkostných 
poruch, příznaky a léčba nejčastějších a nejzávažnějších úzkostných 
poruch. lektor: MUDr. Pavla Stopková, Ph.D.                               

Způsobilost k právním úkonům 
a opatrovnictví  7. - 8. 6.;(14,5 h); 2200,- Kč  
Způsobilost k právním úkonům, opatrovnictví a práva lidí s postižením 
vyplývající z české legislativy, mezinárodních úmluv a praxe soudů. 
Nové instituty, které zavede nový Občanský zákoník. 
lektor: Mgr. Zuzana Durajová

Rozhovor v pomáhajících profesích / akr. MPSV/
20. - 21.6.; (16h); 2400,- Kč Základní teoretická východiska potřebná 
k vedení rozhovoru s klientem a praktický nácvik vedení pomáhajícího 
rozhovoru. Kurz vychází ze systemického přístupu. 
lektor: Mgr. Svetlana Pokorná - Vrablecová 

Protikrizové plánování a podpůrné prostředí 
pro prevenci relapsu /akr. MPSV/
12. až 14. 12.; (21h); 3700,- Kč Základním tématem kurzu je 
zranitelnost lidí s dlouhodobým duševním onemocněním a riziko 
návratu akutní fáze duševního onemocnění v kontextu rehabilitačních 
a jiných sociálních služeb. Vzdělávání se zabývá podpůrnými 
intervencemi a metodou protikrizového plánování. 
lektoři: Jan Mužík a MUDr. Jan Stuchlík

Základní kurz psychosociální rehabilitace 
/akr. MPSV/dva bloky jednoho kurzu: 29.2.,1.-2.3. a 
12.-14.3.; (53h); 4600,- Kč Kurz je koncipován jako základní 
stavební kámen pro praxi rehabilitace lidí s psychotickým 
onemocněním, ale je dobře využitelný i u dalších cílových skupin 
(lidé bez domova, mentálně postižení, lidé s duální diagnózou 
závislost/duševní onemocnění atd.). lektoři: Jan Mužík a  Marek 
Zeman, DiS.

Způsoby zvládání obtížných situací 
při spolupráci s klientem /akr. MPSV/
12.-14.9.; (25h); 3900,- Kč  Nácvik adekvátních řešení obtížných 
situací při spolupráci s klientem. Situace budou konkretizovány 
přímo účastníky. Kurz čerpá z přístupů satiterapie a pesso 
boyden. lektoři: Daniel Kaucký, DiS.,  Mgr. Michal Horák      
                                              
Práce s krizí a tělem /akr. MPSV/
jarní termín: 30.,31.1. a 19.,20.3.; (27,5 h); 5500,- Kč
podzimní termín: 17.,18.9. a 12.,13.11. Specifické postupy při zvládání 
krize, možnosti využití tělového kanálu a tělesného kontaktu; 
lektoři: PhDr. Yvonna Lucká; PhDr. Luboš Kobrle

Case management /akr. MPSV/
7. - 9. 3.; (20h); 3300,- Kč  Case management jako metoda 
komplexní péče o duševně nemocné, která je však použitelná i pro 
širší oblast práce s handicapovanými. lektor: MUDr. Jan Stuchlík

Zvládání emocí vnitřně a v interakcích /akr. MPSV/
4. - 5. 6.; (16 h); 2900,- Kč
Práce se svou emoční inteligencí, její rozvoj, rozpoznávání prospěšné 
a neprospěšné emoce, osvojení praktické dovednosti, jak emoce 
zvládat a zacházet s nimi u sebe i v interakcích s druhými. lektoři: 
Mgr. Jan Honzík, David Valouch, Mgr. Ondřej Skála                         

Sociálně právní minimum /akr. MPSV/
29. - 30. 10.;  (19h); 2200,- Kč  Systém sociálního zabezpečení v ČR. 
Absolvent kurzu by měl být schopen poskytnout  klientovi základní 
sociální poradenství v oblasti sociálních dávek. lektor: Mgr. Petr Macek

Psychiatrické minimum /akr. MPSV/  
jarní termín: 13. - 15. 6.; podzim: 28. - 30. 11.; (20h); 2800,- Kč
Klinický model, terapie a rehabilitace, organizace psychiatrické péče, 
základní diagnostika duševních poruch, diagnostické manuály, léčba 
psychofarmaky, něco málo o psychoterapii; jak spolupracovat 
s psychiatrem.  lektor: MUDr. Jan Stuchlík      

Práce s klientem s hraniční poruchou osobnosti  
/akr. MPSV/19. -  20. 9.; (15h);  2600,- Kč 
Teoretické pozadí poruchy a specifika práce s klientem s hraniční 
poruchou osobnosti. Témata - hranice vztahu, pravidla spolupráce, 
plánování a tvorba kontraktu, zacházení s přenosem a protipřenosem 
ve vztahu, kritické oblasti spolupráce s hraničním pacientem. 
lektor: MUDr. Elena Křivková

Pracovní rehabilitace a podporovaná práce 
/akr.  MPSV/  30.-31.5.;  (12,5  h);  2400,-  Kč  Pojem  a  obsah 
pracovní  rehabilitace;  její  jednotlivé  formy;  práce  s klientem 
v procesu pracovní rehabilitace; zisky klientů z pracovní RHB; tvorba 
rehabilitačních plánů. lektor: Mgr. Svetlana Pokorná – Vrablecová

Individuální plánování v praxi /akr. MPSV/  
9.-11.5.; (26h); 2800,- Kč Plánování péče je kurzem prezentováno 
jako kreativní,  systematický nástroj ve spolupráci s klientem, který 
má  posilovat  klientovo  sebevědomí  a  dynamizovat  spolupráci. 
Principy  individuálního  plánování  v CARE  přístupu  jsou  dobře 
využitelné i pro metodickou a intervizní práci v organizaci. lektor: Jan 
Mužík 

Právní minimum pro pomáhající profese /akr. MPSV/
24.9.; (8h); 1200,- Kč Základní otázky občanského, rodinného 
a trestního práva, se kterými se setkávají pracovníci v pomáhajících 
profesích, zejména v sociální oblasti. lektor: JUDr. Alena Brožková

Zvládání agrese /akr. MPSV/
15.-16.3. ;(16h); 2900,- Kč Cílem kurzu je nabytí základní orientace 
a sebejistoty v psychicky i  fyzicky obtížných situacích při spolupráci 
s klientem spojených s různě projevovanou agresí. Kurz je zaměřen 
prakticky, nácvikově. lektoři: Daniel Kaucký, DiS.,  Mgr. Michal Horák 

(akr. MPSV = kurz je akreditován Ministerstvem práce a soc. věcí )

Připravujeme pro vás na podzim 2012

Kvalifikační kurz pro pracovníky v sociálních službách  
se zaměřením na oblast duševního zdraví /akr. MPSV/

Kurzy na klíč pro organizace

Většinu z nabízených kurzů můžeme uspořádat přímo ve Vaší 
organizaci. Šetříte tak svůj čas i peníze.  
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