FOKUS
PRAHA

- Socialni firmy v praxi
5. - 6. 3.; (11 h); 2200,- K¢ Praktické informace k provozu
a podnikani socidlnich firem , socialni podnikani v CR,
standardy socialni firmy, souCasnost a praktické zkusenosti
socialnich firem J8ndv statek a Café Therapy. Exkurze na
pracovisté obou socialnich firem.lektofi: Ing. Markéta
Wiirtherlova, Jifi Novak a Marcel Ambroz

Vyber si sviij psychoterapeuticky vycvik

15. - 17. a 22. - 24. 2.; (44h); 4800,- K¢ Cilem kurzu je prezentovat
nékteré psychoterapeutické sméry, popfipadé napomoci Ucastnikovi
rozhodnout se pro takovy vycvik, ktery mu nejvice vyhovuije.
Jungianska psychoterapie; Psychoanalyticka psychoterapie; PBSP,
Rogersovska PCA; Daseinsanalyza; SUR; Gestalt terapie; Transakéni
analyza; Logoterapie, KBT, Systemicka psychoterapie

Uzkost a tzkostné poruchy /akr. MPSV/

Kurz pofadame v tomto roce dvakrat:

Jarni termin: 18. - 19. 6.; podzimni termin: 22. - 23. 10.; (15h);
2400,- K&. Priznaky Uzkosti, vznik a udrzovani Uzkostnych stav(,
techniky ke zmirnéni prozivané Uzkosti, klasifikace uUzkostnych

poruch. lektor: MUDr. Pavla Stopkova, Ph.D.

Zpusobilost k pravnim Gkoniim

a opatrovnictvi 7. - 8. 6.;(14,5 h); 2200,- K&

Zptsobilost k pravnim Gkondm, opatrovnictvi a prava lidi s postizenim
vyplyvajici z ¢eské legislativy, mezinarodnich Umluv a praxe soudd.
Nové instituty, které zavede novy Obcansky zakonik.

lektor: Mgr. Zuzana Durajova

Rozhovor v pomahajicich profesich / akr. MPSV/

20. - 21.6.; (16h); 2400,- K¢ Zakladni teoreticka vychodiska potfebna
k vedeni rozhovoru s klientem a prakticky nacvik vedeni pomahajiciho
rozhovoru. Kurz vychazi ze systemického pristupu.

lektor: Mgr. Svetlana Pokorna - Vrablecova

Protikrizové planovani a podp@rné prostredi

pro prevenci relapsu /akr. MPSV/

12. az 14. 12.; (21h); 3700,- K¢ Zakladnim tématem kurzu je
zranitelnost lidi s dlouhodobym duSevnim onemocnénim a riziko
navratu akutni faze dusevniho onemocnéni v kontextu rehabilitacnich
a jinych socidlnich sluzeb. Vzdélavani se zabyva podpCrnymi
intervencemi a metodou protikrizového planovani.

lektofi: Jan Muzik a MUDr. Jan Stuchlik

Zakladni kurz psychosocialni rehabilitace

/akr. MPSV/dva bloky jednoho kurzu: 29.2.,1.-2.3. a
12.-14.3.; (53h); 4600,- K¢ Kurz je koncipovan jako zakladni
stavebni kamen pro praxi rehabilitace lidi s psychotickym
onemocnénim, ale je dobfe vyuzitelny i u dalSich cilovych skupin
(lidé bez domova, mentalné postizeni, lidé s dualni diagndzou
zavislost/dusevni onemocnéni atd.). lektofi: Jan Muzik a Marek
Zeman, DiS.

Zptisoby zvladani obtiznych situaci

p¥i spolupraci s klientem /akr. MPSV/

12.-14.9.; (25h); 3900,- K¢ Nacvik adekvatnich feSeni obtiznych
situaci pri spolupraci s klientem. Situace budou konkretizovany
primo Ucastniky. Kurz Cerpa z pristupl satiterapie a pesso
boyden. lektofi: Daniel Kaucky, DiS., Mgr. Michal Horak

Prace s krizi a télem /akr. MPSV/

jarni termin: 30.,31.1. a 19.,20.3.; (27,5 h); 5500,- K¢

podzimni termin: 17.,18.9. a 12.,13.11. Specifické postupy pfi zvladani
krize, moznosti vyuziti télového kanalu a télesného kontaktu;

lektofi: PhDr. Yvonna Lucka; PhDr. Lubo$ Kobrle

www.fokustvs-vzdelavani.cz

Case management /akr. MPSV/

7.- 9. 3.; (20h); 3300,- K¢ Case management jako metoda
komplexni péce o dusevné nemocné, kterd je vsak pouZitelna i pro
Sirsi oblast prace s handicapovanymi. lektor: MUDr. Jan Stuchlik

Zvladani emoci vnitiné a v interakcich /akr. MPSV/
4.-5.6.; (16 h); 2900, K&

Prace se svou emocni inteligenci, jeji rozvoj, rozpoznavani prospeésné
a neprospésné emoce, osvojeni praktické dovednosti, jak emoce
zvladat a zachazet s nimi u sebe i v interakcich s druhymi. lektofi:
Mgr. Jan Honzik, David Valouch, Mgr. Ondrej Skala

Socialné pravni minimum /akr. MPSV/ 5
29. - 30. 10.; (19h); 2200,- K¢ Systém socidlniho zabezpeceni v CR.
Absolvent kurzu by mél byt schopen poskytnout klientovi zakladni
socialni poradenstvi v oblasti socidlnich davek. lektor: Mgr. Petr Macek

Psychiatrické minimum /akr. MPSV/

jarni termin: 13. - 15. 6.; podzim: 28. - 30. 11.; (20h); 2800,- K¢
Klinicky model, terapie a rehabilitace, organizace psychiatrické péce,
zakladni diagnostika dusevnich poruch, diagnostické manualy, léc¢ba
psychofarmaky, néco maélo o psychoterapii; jak spolupracovat

s psychiatrem. lektor: MUDr. Jan Stuchlik

Prace s klientem s hranicni poruchou osobnosti

/akr. MPSV/19. - 20. 9.; (15h); 2600,- K&

Teoretické pozadi poruchy a specifika prace s klientem s hranicni
poruchou osobnosti. Témata - hranice vztahu, pravidla spoluprace,
planovani a tvorba kontraktu, zachazeni s pfenosem a protiprenosem
ve vztahu, kritické oblasti spoluprace s hrani¢nim pacientem.

lektor: MUDr. Elena Kfivkova

Pracovni rehabilitace a podporovana prace

/akr. MPSV/ 30.-31.5.; (12,5 h); 2400,- K¢ Pojem a obsah
pracovni rehabilitace; jeji jednotlivé formy; prace s klientem
v procesu pracovni rehabilitace; zisky klientli z pracovni RHB; tvorba
rehabilitacnich pland. lektor: Mgr. Svetlana Pokornd — Vrablecova

Individualni planovani v praxi /akr. MPSV/

9.-11.5.; (26h); 2800,- K¢ Planovani péce je kurzem prezentovano
jako kreativni, systematicky nastroj ve spolupraci s klientem, ktery
ma posilovat klientovo sebevédomi a dynamizovat spolupraci.
Principy individudlniho planovani v CARE pfistupu jsou dobfe
vyuzitelné i pro metodickou a intervizni praci v organizaci. lektor: Jan
Muzik

Pravni minimum pro pomahajici profese /akr. MPSV/
24.9.; (8h); 1200,- K¢ Zakladni otazky obCanského, rodinného

a trestniho prava, se kterymi se setkavaji pracovnici v pomahajicich
profesich, zejména v socialni oblasti. lektor: JUDr. Alena Brozkova

Zvladani agrese /akr. MPSV/

15.-16.3. ;(16h); 2900,- K¢ Cilem kurzu je nabyti zakladni orientace
a sebejistoty v psychicky i fyzicky obtiznych situacich pfi spolupraci
s klientem spojenych s rlizné projevovanou agresi. Kurz je zaméfen
prakticky, nacvikoveé. lektofi: Daniel Kaucky, DiS., Mgr. Michal Hordk

(akr. MPSV = kurz je akreditovan Ministerstvem prdce a soc. véci )

Pripravujeme pro vas na podzim 2012

Kvalifikacni kurz pro pracovniky v socialnich sluzbach
se zamérenim na oblast dusevniho zdravi /akr. MPSV/
Kurzy na kli¢ pro organizace

Vé&tSinu z nabizenych kurzl mZeme uspofadat pfimo ve Vasi
organizaci. Setfite tak sv@j ¢as i penize.
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